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Na temelju ilanka 45' stavka 5., a u vezi s dlankom 39. stavak 2. zakona o zastiti na radu (>Narodne novine<, broj7Ll14,ll8l14il54lL4),ministarnadleian zaraduzsuglasnostministranadleZnog zazdravl)tedonosi

PRAVITNIK
O SIGURNOSTI I ZASTITI ZDRAVLIA NA RADU TRUDNE RADNICE, RADNICE KSIA JE

NEDAVNO RODILA I RADNICE KOIA DOJI

I. OPCE ODREDBE

elanak t.

Ovim pravilnikom utvrduju se rizidni poslovi za trudnu radnicu, radnicu koja je nedavno rodila i radnicu koja doji,
te poslovi koje ni pod kojim uvjetima ne smiju obavljati trudna radnica i radnica koja doji.

elanak z.

Ovim se Pravilnikom u pravni poredak Republike Hrvatske prenose sljedeie direktive:

Direktiva Vije6a 92l85lEEz od 19. listopada 1992. o uvodenju mjera za poticanje poboljsanja sigurnost i i zdrav\a naradu trudnih radnica te radnica koje su nedavno rodile iriao;. (deseta pojedinatna direktiva u smislu dlanka 16.stavka l' Direktive sgl3gllEBz) (SL L 131,5.5. 1998.), kakole poslednyi'put izmijenjena Direktivom Europskog
parlamenta i vijeia 2ol4l27|EIJ od 26. veljade 2014. o izmjeni oirektiva'vi eca 92l58lEEZ, I2185/EEZ,94l33lEZ,
98l24lEZ i Direktive 20041371F2 Europskog parlamenta i Vijeia kako bi se uskladile s Uredbom (EZ)br. t2T2l200B orazvrstavanju, oznadivanju i pakiranju tvari i smjesa. cELEx br. 31992L00g5.

elanak g.

Pojmovi koji se koriste u ovom pravilniku imaju sljedeie znaienje:

1) Trudna radnicaie radnica koja je o trudnoii obavijestila poslodavca u pisanom obliku,

2) Radnica koja ie nedavno rodila je radnica kojoj od poroda nije proslo vise od iest mjesecl koja je o tome
obavijestila poslodavca u pisanom obliku,

3) Radnica koia doii ie radnica majka djeteta u dobi do navr$ene prve godine Zivota djeteta koje doji, koja je o tome
obavUestila poslodavca u pisanom obliku najkasnije 30 dana prije povratka na rad.

II. PROCJENA RIZIKA

ilanak 4.



(1) Poslodavac je duzan procijeniti rizike za radnice iz ilanka 3. ovoga pravilnika, ito zasve poslove na kojima suizlot'ene Stetnostima i naporima, postupcima ili uvjetima rada navederiim., pofir,, u prilogu I ovoga pravilnika.

(2) Prilikom procjene rizika potrebno je utvrditi vrstu, opseg i trajanje izlozenosti radnica Stetnostima i naporima,postupcima ili uvjetima rada, kako bi se:

l) procijenili svi rizici za sigurnost i zdravlje radnica i sve posljedice na trudnoiu ili dojenje,

2) donijele odluke o mjerama koje treba poduzeti radi smanjenja rizika.

(3) ocjenu o riziku i priiedloge mjera za smanjenje rizika iz stavka 2. ovogadlanka daje specijalist medicine rada.

ehnak s.

(1) Trudna radnica ne smije ni pod koiim uvjetima obavljati poslove za kojeje procijenjen rizik od izlaganjaStetnostima, naporima i uvjetima rada navedenima u Prilogu it, oal.tyut A ovoga pravilnika.

(2) Radnica koja doji ne smije ni pod kojim uvjetima obavljati poslove za kojeje procijenjen rizik od izlaganjaStetnostima i uvjetima rada naved"ri-u u prilogu it, oa;.ryuk r orrogu pravilnika.

III. ZAVRSTVE OOREDBE

elanak 6.

ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objave u >Narodnim novinama<
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PRITOG I.

POPIS STNTNOSTI I NAPORA, POSTUPAKA
I UVIETA RADA

A. Stetnosti i napori

l' Fizikalne itetnosti i fizitki naporikoji mogu prouzrokovatileziiefetusa i/ili mogu izazvatiodvajanje posteljice, aposebno zbog:

(a) izloi,enosti udarcima, vibracijama ili pokretima;

(b) rukovanja teikim teretima, a posebno onima opasnim za ledni i lumbalni dio tijela;

(c) izloZenosti Stetnom utjecaju buke;

(d) izloZenosti ionizirajuiem zradenju;

(e) izloi,enosti neioniziraj u6em zr aienju;

(f) izloL,enosti ekstremnoj hladno6i ili vruiini;



(g) pokreta i poloLaia tijela, kretanja pri radu, psihidkog i fizidkog umora i ostalih fizidkih optereienja vezanih uz1..aKuvnostl radnrce.

2. Bioloike itetnosti

Bioloski agensi rizidnih skupina 2., 3. i 4., prema Pravilniku o za6titi radnika od rizika zbog izloi,enosti bioloSkimagensima pri radu, ako je poznato da ti agensi ili terapijske mjere izazvane tim agensim a ugroLavaju zd.ravlje trudnicai nerodene djece i ako jos nisu navedeni u prilogu II ovoga pravilnika;

- bioloski agens iz skupine 2. je onai koji moze uzrokovati bolest kod ljudi i mogao bi biti opasan za radnike; nijevjerojatno da ie se ra5iriti u okolinu; obidno postoji djelotvorna profilaksa ili lijedenje;

- bioloiki agens iz- skupine 3. je onaj koji moze uzrokovati tesku bolest kod ljudi i predstavlja ozbiljnu opasnost zaradnike; moZe predstavljati rizik od Sirenja u okolinu, ali obidno postoji djelotvorna profilaksa ili lijedenje;

- bioloiki agens iz skupine 4- ie onai koji uzrokuje tesku bolest kod ljudi i predstavlja ozbiljnu opasnost za radnike;
moi'e predstavljati veliki rizik od Sirenja u okolinu; obidno nema djeloivorne profilakse ili lijeienja.

3. Opasne kemikalije

Opasne kemikalije, ako je poznato da ugroiavaju zdravlje trudnica i nerodenog djeteta i ako se jos ne pojavljuju uPrilogu II ovoga Pravilnika:

(a) wari i smjese koje udovoljavaju kriterijima za razwstavanje utvrdenim Uredb om (EZ) br. lz72t200g Europskog
parlamenta i Vrjeia u jednom ili vi5e ,^zrrdu ikategorija opasnosti s jednim ili vise sljedeiih stavaka o opasnosti, akovei nisu navedene u Prilogu II ovoga pravilnika:

- mutageni uiinak na zametne stanice l.A, 1.B ili 2. kategorije (H340, H34l),

- karcinogenost l.A, l.B ili 2. kategorije (H350, H350i, H351),

- reproduktivna toksiinost I'A, 1.8 ili 2.-kategorije ili dodatne-kategorije za udinke na dojenje ili putem dojenja(H360, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df, Haot, H36ld, H36lfd, mZz),'

- specifidna toksidnost za ciljne organe nakon jednokratn ogizlaganja l. ili 2.kategorije (H37o,H3Tt);

(b) tvari i smjese u Prilogu I. Pravilnika o za5titi radnika od rizika zbog izlotenosti karcinogenim i/ili mutagenim
tvarima;

(c) Liva i Zivini derivati;

(d) antimitotidki lijekovi;

(e) ugljiini monoksid;

(f) opasne kemikalije koje se dokazano apsorbiraju putem koze.

B. Postupci

l. Proizvodnja auramina.

2' Rad koji ukljuduje izlaganje policiklidnim aromatskim ugljikovodicima prisutnim u dadi, katranu ili smoli ugljena.

3' 
-Rad 

koji ukljuduje izlaganje pra5inama, dimovima i aerosolima nastalim tijekom prtenja i elektrorafiniranja
bakreno-nikalskih spojeva za matiranje.

4. I ah kiseli p ostupci proizvo dnj e izopropil alkohola.



5. Rad koji ukljuduj e iz\aganje pra5inama tvrdog drveta.

C. Uvjeti rada

Podzemni rad u rudniku.

PRILOG II.

POPIS STTTNOSTI, NAPORA I UVIETA RADA

A. Trudne radnice

7. Stetnosti

(a) Biolo5ke Stetnosti

- toksoplazma,

- virus rubeole, osim ako su trudne radnice imunizacijom dokazano na odgovarajudi nadin za5ti6ene od tih Stetnosti

(b) Opasne kemikalije

Olovo i derivati olova ako postoji opasnost da ljudski organizam apsorbira te tvari

2. Napori

Rad u hiperbariinom okruzju, npr. komore pod pritiskom i ronjenje.

3. Uujeti rada

Podzemni rad u rudniku.

B. Radnice koje doje

I. Stetnosti

(a) Opasne kemikalije

Olovo i derivati olova, ako postoji opasnost da ljudski organizam apsorbira te tvari

2. Uujeti rada

Podzemni rad u rudniku.


